
 

PROJETO: FLORENCE CAPACITA 

 

As mudanças provocadas pelo avanço do conhecimento, da tecnologia e da comunicação apresentam novos desafios 

aos profissionais e setores produtivos, colocando-se como ponto central a universalização da informação e conhecimento em que 

somente a educação é capaz de fornecer, e, neste processo, os cursos de capacitação são um grande instrumento para quebrar 

as barreiras da limitação. A formação proposta pelo projeto FLORENCE CAPACITA visa habilitar alunos, comunidades e 

profissionais de diversas áreas ao desenvolvimento de novas habilidades e competências para atuar de forma crítica e competitiva 

neste novo cenário mercadológico, que requer profissionais criativos e com pensamentos inovadores, preparados para agir e se 

adaptar rapidamente às mudanças da sociedade do conhecimento.  

 

OBJETIVO:  Qualificar profissionais para atuar de forma crítica, autônoma e competente frente às novas demandas 

do mercado de trabalho, que conclama por novos saberes como fatores importantíssimos para a construção do conhecimento 

organizacional.  

 

 

 

 

 

 



 

RELAÇÃO DE CURSOS DE CAPACITAÇÃO PROFISSIONAL 

 

LOCAL DE OFERTA DOS CURSOS:  FLORENCE CENTRO 

MATRÍCULA:  Pelo GFLEX tanto no Setor Comercial e/ou na Secretaria do Técnico 

FORMA DE PAGAMENTO: Boleto bancário (emitir boletos seguindo a quantidade de meses) 

 

CURSO OBJETIVO DIAS DA 
SEMANA 

HORÁRIO  PÚBLICO 
ALVO 

PREVISÃO 
DE INICIO 

VALOR FORMA DE 
OFERTA 

MÊS: JANEIRO / 2021 

NOÇÕES DE DRENAGEM 
LINFÁTICA MANUAL 

C.H.: 50h 
 

Duração: 1 mes 
 

Proporcionar ao aluno 
conhecimentos teóricos e práticos 
para atuação na área da drenagem 
linfática facial e corporal.  

Segunda / 
Terça / Quarta 

feira  

T1: 14h às 
17h 

 
T2: 19h às 

21h30 

Alunos; 
Comunidade; 
Profissionais. 

25/01/21 120,0 PRESENCIAL 

DESIGN DE 
SOBRANCELHAS 

C.H.: 24H 
Duração: 1 Semana 

Capacitar o aluno a aplicar técnicas 
de design de sobrancelhas, 
preenchimento com hena e 
maquiagem, alinhamento e 
coloração dos fios. 

Segunda a 
sexta feira 

14h às 17h 
 
 

Alunos; 
Comunidade; 
Profissionais. 

25/01/21 300,00 PRESENCIAL 

TÉCNICA DE 
COLORIMETRIA 

C.H: 60h 
 

Duração: 2 meses 

Proporcionar aos alunos 
conhecimentos sobre conceitos e 
técnicas de COLORIMETRIA capilar, 
de coloração e descoloração, 
usando um mix de cores.   

Segundas / 
Terças e 

Quartas-feiras  

T1: 19h às 
21h30 

Alunos; 
Comunidade; 
Profissionais. 

26/01/21 300,00 PRESENCIAL 



 

ANATOMIA 
LOCOMOTORA 

C.H.: 20h 
 

Duração: 1 semana 

Demonstrar as estruturas 
anatômicas do aparelho locomotor 

Segunda a 
Sexta-feira  

T1: 14h às 
17h 

 

Alunos e 
profissionais 
da saúde 

27/01/21 80,00 PRESENCIAL 

MÊS: FEVEREIRO / 2021 

DESENVOLVEDOR DE 
MÍDIAS DIGITAIS 

C.H.: 394h 
 

Duração: 6 meses 
 

Formar profissionais para realizar 
atividades no desenvolvimento de 
aplicativos para as mídias sociais, 
capacitando-os a dominar as 
principais ferramentas existentes 
na gestão de produtos ou serviços 
digitais. 

2ª a 6ª feira / 
 

T1: 14h às 
17h 

 
T2: 19h às 

21h30 

Alunos; 
Comunidade; 
Profissionais. 

02/02/21 220,00 HIBRIDO 

ESCRITURA FISCAL 
C.H: 50h 

 
Duração: 1 mês 

Habilitar os profissionais a atuar 
frente às demandas de 
escrituração fiscal, Direito 
Tributário e demais atividades do 
setor de contabilidade 

Quinta / 
Sexta / 
Sábado 

19h às 21:30 
08h às 
11:30h 

(sábado) 

Alunos 
Profissionais 
de 
contabilidade 
e Adm. de 
Empresas 

08/02/21 80,0 HIBRIDO 

SERVIÇOS JURÍDICOS 
C.H.: 390h 

 
 

DURAÇÃO: 5 meses 

Capacitar profissionais para atuar 
em escritórios de advocacia, de 
auditoria jurídica, de recursos 
humanos e em departamentos 
administrativos, executando 
serviços de apoio técnico-
administrativo e de suporte, bem 
como gerenciando e arquivando 
processos e documentos técnicos, 
entre outras atribuições na área 

Segunda a 
sexta-feira 

 
 

T1: 14h às 
17h 

 
T2: 19h às 

21h30 

Alunos; 
Comunidade; 
Profissionais. 

22/02/21 130,00 HIBRIDO 



 

jurídica. 

VISAGISMO E 
MAQUIAGEM 

C.H: 40h 
 

Duração: 1 mês 

Proporcionar aos alunos 
conhecimentos sobre técnicas de 
maquiagem, características físicas, 
sociais e morfológicas de cada 
indivíduo, habilitando-os ao uso 
correto das diversas metodologias 
de produtos e equipamentos 
utilizados nas técnicas de 
maquiagem.  

Segundas / 
Terças e 

Quartas-feiras  

14h às 17h 
 

Alunos; 
Comunidade; 
Profissionais. 

23/02/21 120,00 PRESENCIAL 

MÊS: MARÇO / 2021 

LESÕES BUCAIS NA 
INFÂNCIA: 

MANIFESTAÇÕES DE 
DOENÇAS INFECCIOSAS 

C.H: 40H 
Duração: 2 semanas 

Qualificar os profissionais da área 
odontológica para atuar no 
atendimento a manifestações de 
Doenças Infecciosas, bacterianas, 
infeccionais virais, infecciosas 
fúngicas e lesões pigmentadas na 
região bucal. 

Segunda a 
Sexta-feira 

14h às 17h 
 

Alunos e 
profissionais 
da 
odontologia 

08/03/21 120,00 PRESENCIAL 

ANATOMIA 
LOCOMOTORA 

C.H.: 20h 
Duração: 1 semana 

Demonstrar as estruturas 
anatômicas do aparelho locomotor 

Segunda a 
Sexta-feira  

T1: 14h às 
17h 

 

Alunos e 
profissionais 
da saúde 

15/03/21 80,00 PRESENCIAL 



 

NR 8  Básico 
C.H.: 20h 

 
Duração: 2 semanas 

Aprender os conceitos essenciais 
da NR8; circulação; atividades em 
edificações com risco de queda; 
cuidados extras na circulação de 
pessoas em altura e telhados; 
proteção contra intempéries; 
principais cuidados com relação a 
intempéries; uso dos EPI'S; riscos 
por não usar os EPI'S; vídeos 
explicativos do uso correto dos 
EPI'S. 

Quarta / 
Quinta / 

Sexta-feira 

19h às 21h30 Alunos; 
Comunidade; 
Profissionais. 

17/03/21 40,00 HIBRIDA 

GASTRONOMIA BÁSICA 
C.H.:40h 

 
Duração: 2 semanas 

Aprender os conhecimentos 
básicos da gastronomia; aspecto 
histórico; organização de uma 
cozinha profissional, hierarquia na 
cozinha; regras de higiene; técnicas 
culinárias, bases da cozinha; ervas 
e agentes aromáticos; molhos, 
como utilizar e conservar ovos, 
grãos e cereais; legumes; massas; 
carnes; aves; peixes e frutos do 
mar. 

Segunda a 
Sexta-feira 

14h às 17h 
 

Alunos; 
Comunidade; 
Profissionais. 

31/03/21 50,00 PRESENCIAL 

MÊS: ABRIL / 2021 

TOMOGRAFIA 
COMPUTADORIZADA 

C.H.: 240h 
 

Duração: 5 meses 

Capacitar profissionais para atuar 
na área de tomografia 
computadorizada a partir da 
aquisição de conhecimentos e 
técnicas específicas de forma a 
atender as demandas do mercado.  

Segunda / 
Quarta / 

Sexta-feira 
 

19h às 21h30 Egressos de 
Radiologia 

05/04/21 285,00 HIBRIDO 



 

VISAGISMO E 
MAQUIAGEM 

C.H: 40h 
 

Duração: 1 mês 

Proporcionar aos alunos 
conhecimentos sobre técnicas de 
maquiagem, características físicas, 
sociais e morfológicas de cada 
indivíduo, habilitando-os ao uso 
correto das diversas metodologias 
de produtos e equipamentos 
utilizados nas técnicas de 
maquiagem.  

Segundas / 
Terças Quartas  

19h às 21h30 
 

Alunos; 
Comunidade; 
Profissionais. 

05/04/21 120,00 PRESENCIAL 

PROGRAMAÇÃO DE 
JOGOS ELETRÔNICOS 

C.H.: 332h 
 

Formar profissionais aptos a 
desenvolver e realizar a 
manutenção de jogos eletrônicos e 
suas principais áreas envolvidas - 
Game Design, Programação, 
Modelagem e Arte - utilizando 
recursos multimídias e ferramentas 
de desenvolvimento. 

Segunda a 
Sexta-feira 

T1: 19h às 
21h30 

 
 

T2: 14h às 
17h30 

Alunos; 
Comunidade 
Profissionais. 

12/04/21 220,00 HIBRIDO 

DURAÇÃO 
5 meses 

MÊS: MAIO / 21 

NOÇÕES DE 
VENTOSATERAPIA 

C.H.: 50h 
 Duração: 1 mês 

Proporcionar ao aluno 
conhecimentos teóricos e práticos 
para atuação com o método 
ventosaterapia. 

Quarta / 
Quinta / 

Sext- feira 
 

14h às 17h30 Alunos; 
Comunidade; 
Profissionais. 

10/05/21 120,0 PRESENCIAL 



 

ENFERMAGEM EM 
DIABETES E HIPERTENSÃO 

C.H.: 60h 
 

Duração: 1 mês 

Capacitar os profissionais da 
Enfermagem no atendimento a 
pacientes portadores de diabetes e 
hipertensão, habilitando-os a 
realizar procedimentos e condutas 
no tratamento e prevenção da 
diabetes e hipertensão, além de 
trazer detalhes sobre 
recomendações, rotinas e 
complicações dessas doenças. 

Segunda a 
Sexta-feira 

14h às 17h30 Alunos e 
profissionais 
da 
Enfermagem 
 

20/05/21 
 

80,00 
 

HIBRIDO 

AVALIAÇÃO DA 
COMPOSIÇÃO CORPORAL: 

APLICAÇÃO E PRÁTICA 
C.H.: 40h 

 
DURAÇÃO: 1 mês 

Proporcionar ao aluno 
conhecimento teórico e prático 
sobre métodos de avaliação da 
composição corporal por 
antropometria e avaliar os 
resultados de acordo com as 
classificações em saúde.  

Segunda / 
Terça / 

Quarta-feira  

19h às 21h30 Alunos; 
Comunidade; 
Profissionais. 

25/05/21 100,00 HIBRIDO 

JUNHO / 2021 

DESIGN DE 
SOBRANCELHAS 

C.H.: 24H 
 

Duração: 1 semana 

Capacitar o aluno a aplicar técnicas 
de design de sobrancelhas, 
preenchimento com hena e 
maquiagem, alinhamento e 
coloração dos fios. 

Segunda a 
sexta-feira 

19h às 21h30 Alunos; 
Comunidade; 
Profissionais. 

07/06/21 300,00 PRESENCIAL 

CUIDADOR DE IDOSO 
C.H: 60h 

Duração: 2 meses 

Desenvolver habilidades no 
cuidado com o idoso, respeitando 
todas as normas e preceitos do 
convívio e cuidado ao idoso.   

Sextas e 
Sábados 

14h às 17h30 
/  

8h às 11h30 
(sábado) 

Alunos; 
profissionais 
da saúde e 
comunidade. 

04/06/21 50,00 HIBRIDO 



 

LIBRAS 
C.H.: 100H 

 
 

Duração: 3 meses 

Qualificar o público-alvo a 
conhecer a Língua Brasileira de 
Sinais (Libras), permitindo que o 
cursista a utilize em nível básico, 
possibilitando a comunicação em 
Libras em diversos contextos 
sociais, principalmente no 
ambiente escolar.  

Terça /  
Quinta / 
Sábado 

 

14h às 17h30 
/  

8h às 11h30 
(sábado) 

Alunos; 
Comunidade; 
Profissionais. 

14/06/21 50,00 PRESENCIAL 

AGOSTO / 2021 

NOÇÕES EM OPTOMETRIA 
C.H: 356h 

 
 

DURAÇÃO: 5 meses 
 

Formar profissionais para atuar no 
segmento óptico tais como lojas de 
ópticas, clínicas oftalmológicas, 
centros de adaptações de lentes de 
contato e laboratórios de 
surfaçagem e montagem, atuando 
no aviamento da prescrição óptica, 
fabricação, distribuição e 
comercialização de lentes de 
contato e oftálmicas. 

2ª a 6ª feira / 
 

19h às 21h30 Alunos; 
Comunidade; 
Profissionais. 

09/08/21 250,00 HIBRIDO 

        

 

 


