
DENTÍSTICA
E PERIO EM FOCO!

APERFEIÇOAMENTO CLÍNICO

Dentes anteriores e posteriores;
Clareamento dental;
Fundamentos de cirurgia periodontal
Isolamento absoluto;
Restaurações diretas e indiretas



OBJETIVOS

Aperfeiçoamento do conhecimento dos estudantes e cirurgiões
dentistas sobre as áreas de dentística e periodontia;

Capacitação o profissional quanto à avaliação dos parâmetros
estéticos, ao planejamento e realização de procedimentos com
práticas clínicas e cirúrgicas;

Articulação entre a Periodontia e Dentística no contexto da
estética;

Estimular a observação, análise e conhecimento associado à
prática odontológica.



Duração: 8 módulos

Metodologia: Aulas teóricas, laboratoriais e práticas clínicas em pacientes

Carga Horária: 96 horas (12h/ módulo)

Início das aulas: 2025.1

INFORMAÇÕES

INVESTIMENTO

Matrícula: 150,00

Valor do curso: 8x de 900,00

Formas de pagamento: PIX, Boleto e Cartões de Crédito



MÓDULO 1

Turno Assunto Detalhes

N

Apresentação do
curso e da equipe e

Planejamento em
Odontologia

Os alunos terão contato com a equipe do curso e serão
apresentados ao conteúdo programático, bem como o contato
com as metodologias empregadas no curso. A aula de
planejamento envolverá análise estética do sorriso, planejamento
em dentes anteriores e planejamento em dentes posteriores.

N
 Teoria e prática:

 Clareamento Dental
e Microabrasão

Introdução ao Clareamento Dental; Indicações e limitações;
Mecanismo de ação; Géis Clareadores; Clareamento de
consultório; Clareamento Caseiro, Clareamento combinado;
Como evitar a sensibilidade durante e após o clareamento;
Evidências clínicas para o clareamento fotoassistido;
Microabrasão - indicações e aplicações clínicas.

M
Teoria e prática:

Fotografia
Odontológica

Conceitos acerca da fotografia odontológica serão
apresentados. Os alunos irão aprender sobre aspectos
relacionados aos equipamentos fotográficos disponíveis em
Odontologia, assim como as técnicas de fotografia intraoral e
extraoral. Serão apresentados protocolos fotográficos com
Smarthphone.

V
 Prática:

  Atendimento clínico
clareamento dental

Os alunos irão realizar o atendimento clínico em pacientes
previamente triados pela equipe do curso. Serão realizados os
seguintes procedimentos - Clareamento Dental, Tratamento da
Hipersensibilidade Dentinária e Microabrasão.

MÓDULO 2

Turno Assunto Detalhes

N

Teoria:
Sistemas Adesivos em

Odontologia e
Técnicas de

Otimização da
Adesão

Serão apresentados as variedades de sistemas adesivos
disponíveis no mercado. Diferenças dos sistemas adesivos de
condicionamento total, autocondicionantes, universais e suas
aplicações clínicas em odontologia. Estratégias de otimização da
adesão serão aplicados, tais como: finalização da cavidade,
jateamento com óxido de alumínio, uso da clorexidina, resin
coating, desacople with time.

N

Teoria e prática:
Isolamento Absoluto

do campo operatório
abordando casos

simples e complexos

Serão abordados os conceitos básicos e avançados das técnicas,
destacando os principais sistemas de grampos disponíveis no
mercado, lençóis de borracha e técnicas avançadas de
isolamento. Os alunos terão a oportunidade de aprender técnicas
de modificação de grampos para utilização em casos complexos.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
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M

Teoria e laboratório:
Técnica

Restauradora em
Dentes Posteriores

Classe I e II + Hands on

Serão apresentados casos clínicos utilizando resinas compostas
em dentes posteriores (Classe I e II), aplicando todos os
protocolos adesivos e restauradores. Os alunos serão
atualizados sobre atualizações em remoção seletiva de tecido
cariado; atualidades na proteção do complexo-dentinopulpar
e técnica de escultura incremental horizontal.

V

 Teoria e laboratório:
Técnica

Restauradora em
Dentes Posteriores

Classe I e II + Hands on

Os alunos irão esculpir todos os dentes posteriores em resina
composta, utilizando uma técnica de escultura simplificada.
Com a oportunidade de manusear diferentes sistemas de
resinas compostas, utilizando ou não pigmentos para
caracterizações.

MÓDULO 3

Turno Assunto Detalhes

N

Teoria:
Técnica Restauradora

Semidireta e
Abordagem

Restauradora em
Dentes Extensamente

Comprometidos

Serão abordados as alterações estruturais em dentes tratados
endodonticamente; Evidências atuais sobre a utilização de
retentores intrarradiculares na Odontologia Restauradora;
Indicação de Resina vs Cerâmica; Técnica Restauradora
Semidireta como abordagem restauradora em dentes
extensamente destruídos.

N

Laboratório: 
Hands-on: Prática

Restauradora
abordando a técnica
semidireta utilizando

ou não fibras

Os alunos treinarão em manequim a técnica restauradora
semidireta, utilizando diferentes materiais restauradores. Terão
oportunidade de manusear materiais de moldagem e
diferentes silicones para modelo. Além disso, será realizado o
treinamento em cavidades.

M
Atendimento Clínico
Dentes Posteriores

Prática Clínica em Pacientes

V
Atendimento Clínico
Dentes Posteriores

Prática Clínica em Pacientes
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MÓDULO 4

Turno Assunto Detalhes

N

Teoria:
Restaurações

Estéticas em Dentes
Anteriores 

Será abordada a técnica restauradora em dentes anteriores;
escolha de cor; tipos de resinas composta e técnicas de
estratificação. (Classe IV, Fechamento de Diastemas e Incisivos
conoides e Facetas em Resina Composta).

N

 Laboratório:
Prática laboratorial

Fechamento de
diastemas e dentes

Conoides

Os alunos irão praticar em manequim a escultura e técnicas
restauradoras em dentes conóides e a abordagem do
fechamento de diastema, utilizando resina composta. Os alunos
terão a possibilidade de manusear diferentes sistemas de resinas
composta de diferentes marcas comerciais.

M
Atendimento Clínico

em Pacientes
Prática Clínica em Pacientes

V
 Laboratório:

  Facetas em Resina
Composta

Os alunos irão praticar em manequim facetas em resinas
composta em dentes com redução incisal e sem redução incisal.

MÓDULO 5

Turno Assunto Detalhes

N

Teoria:
Cirurgia Periodontal:
Indicações, Princípios

e Técnicas

Aspectos e princípios da cirurgia periodontal; gengivectomia com
e sem osteotomia; técnicas cirúrgicas; bisel interno, bisel externo;
tipos de retalhos.

N

Teoria:
Cirurgia Periodontal:
Indicações, Princípios

e Técnicas

Aspectos e princípios da cirurgia periodontal; gengivectomia com
e sem osteotomia; técnicas cirúrgicas; bisel interno, bisel externo;
tipos de retalhos; exames de imagem aplicados à cirurgias
periodontais.

M
Laboratório:

Hands-on com
mandíbula de porco

Hands-on acerca das técnicas cirúrgicas aplicadas à periodontia.

V

Teoria:
Farmacologia

aplicada a Cirurgia
Periodontal e Manejo

dos pacientes.

Prescrição farmacológica; Analgésicos, Anti-inflamatórios,
Benzodiazepínicos, Antibióticos e Técnicas anestésicas. Além disso,
o manejo do paciente no trans, pré e pós-operatório.



MÓDULO 6

Turno Assunto Detalhes

V Atendimento Clínico em Pacientes Prática Clínica em Pacientes

M Atendimento Clínico em Pacientes Prática Clínica em Pacientes

M Atendimento Clínico em Pacientes Prática Clínica em Pacientes

V Atendimento Clínico em Pacientes Prática Clínica em Pacientes

MÓDULO 7

Turno Assunto Detalhes

V Atendimento Clínico em Pacientes Prática Clínica em Pacientes

M Atendimento Clínico em Pacientes Prática Clínica em Pacientes

M Atendimento Clínico em Pacientes Prática Clínica em Pacientes

V Atendimento Clínico em Pacientes Prática Clínica em Pacientes

MÓDULO 8

Turno Assunto Detalhes

V Atendimento Clínico em Pacientes Prática Clínica em Pacientes

M Atendimento Clínico em Pacientes Prática Clínica em Pacientes

M Discussão de Casos Discussão de Casos

V Encerramento Encerramento e Entrega de Certificados
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MATERIAIS PARA ATENDIMENTO CLÍNICO

TODO MATERIAL SERÁ OFERECIDO PELA FACULDADE, O ALUNO
SÓ SERÁ RESPÓNSÁVEL APENAS PELOS INSTRUMENTAIS CLÍNICOS

INSTRUMENTAIS REQUERIDOS PELO ALUNO

Porta Resíduo de algodão

Óculos de Proteção

Kit de micromotor, contra ângulo, peça reta e alta rotação

Perfurador tipo Ivory ou Ainsworth para lençol de borracha

Arco de Young

Pinça Porta Grampo tipo palmer

Grampos: 200, 201, 206, 209, 00, 13A, 14A, W8A, 212R, 212 L, 212, 26

Espelho planos nº 5 com cabos

Pinças clínica com guia

Explorador duplo nº 5

Colher de dentina nº 19

Colher de dentina nº 14

Sonda milimetrada

Bandeja de aço inox 22 x 17 x 1,5cm 

Porta matriz universal

Espátula de inserção

Cabo de bisturi

Recortador de Margem Gengival Duplo nº 28/>90º

Recortador de Margem Gengival Duplo nº 29/<90º

Tesoura reta

Pincel pra resina composta cosmedent ou kota nº 1 e nº 3

Brocas (Diamantadas e Carbides)

Kit de acabamento e polimento Dhpro (com

Borrachas abrasivas e escova para polimento)

Discos de Feltro

Fio dental

Cunha de madeira



Nas práticas clínicas o aluno deverá apresentar-se com o scrub (oferecido pelo
curso) e trabalhar atendendo às normas e requisitos de Biossegurança. Nas
atividades laboratoriais o aluno poderá estar com vestimentas comuns;

Será necessário o cumprimento das atividades previstas do curso em relação à
pontualidade e assiduidade. Existirá uma ficha de controle da frequência em
todas as atividades didáticas do curso que deverá ser assinada com no máximo
20min de tolerância. As saídas antecipadas deverão ser previamente
comunicadas e justificadas junto à coordenação do curso ou ao professor
responsável pela atividade em exercício;

Somente receberá o certificado no encerramento do curso quem tiver cumprido
a frequência dos módulos, e estiver quites com a secretaria. (Não será
concedido certificado se alguma dessas cláusulas estiver irregular);

Será exigido do aluno regularmente matriculado no curso, todo o material e
instrumental descrito na lista anexa às estas normas durante os atendimentos
clínicos e atividades laboratoriais. O aluno receberá orientação em tempo hábil,
da lista de material necessário para execução de atividades clínicas. Grande
parte do material de uso coletivo e todos os Equipamentos de Proteção
Individual será fornecido pelo curso;

O aluno deverá estar atento às marcações de consultas dos pacientes, pois
existirá um cartão de marcação das consultas que constará o nome do aluno
responsável, data de atendimento, horário marcado e rubrica do aluno, o qual
deverá ser cumprido rigorosamente pelos alunos em relação ao atendimento.

As fichas clínicas e documentação dos pacientes ficarão sempre arquivadas nos
arquivos da instituição;

Não será permitida a presença de alunos de outras instituições ou cursos nas
aulas. As aulas são reservadas e programadas exclusivamente aos alunos
matriculados neste curso;

NORMAS E FUNCIONAMENTO DO CURSO

Fale conosco para qualquer dúvida ou
informação:

98 98423-6483


